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Projeto Plurinacional

» Constituicdo Bolivia e Equador
»Sumak Kwasay (Quechuaq)
®»Suma Qamana (Aymara)
»Tecko pora (Guarani)
»Nhamdereko (Guarani)




Sels elxos fundamentais

» |) relacdo com o territério e a natureza
»?) relacdo com o tempo
» 3) relacdo com a cultura e a historia dos povos

» 4) relacdo com a politica e com a ética
»5) relacdo com a economia

» 4) relacdo com a decolonialidade




Eixo 1 - Cosmovisao espacial

» Relacdo ndo bindria entre cultura/natureza; ser humano/outros entes vivos

» Direitos da ferra — Pachamama — natureza tem agéncia, € ser vivo, ndo esta
disponivel para ser usada como recurso na acdo predatdria do ser humano

» Ndo hd hierarquia sujeito x objeto — sujeito Homem x natureza objeto — colonialidade
do poder/do saber/do ser

» Pachamama = pacha (P& = dois; cha = forca) — dualidade consfitutiva,
ambivaléncia, ndo binarismo excludente — Terra € mde e pai — principio gerador —
Pachamama: mito fundador do feminino, ndo principio ego conquistador masculino
europeu — baseado na destruicdo e na guerra — colonialidade de género

» Perspectiva alternativa ao desenvolvimentismo — alternativa ao capitalismo e ao
consumismo destruidor — colonialidade ecoldgica

» Relacdo diferenciada com o Territorio — respeito e agéncia — casa, mde, sagrado,
espirito, ancestralidade, espaco de bem viver, de encantados e nGo encantados —
lugar de vida, de gerar, gestar, parir, crescer, florescer e reiniciar continuamente o
ciclo da vida



Eixo 2 - Cosmovisao temporal

» Concepcdo de tempo ndo linear — diferente da concepcdo de tempo
europocéntrica orientada para o futuro, com ideias de desenvolvimento e
progresso — tempo espiralar, circular, mas sem se encerrar em um circulo
Yilei[eNe)

» Futuro € o passado; tfodos se encontram no presente, no bem viver

®» Forca da ancestralidade — mortos, encantados, mais velhos —
permanecem vivos e ensinando — papel da memoaoria

®» Papel da oralidade, dos mitos e dos ritos — papel da narrativa, do contar
estorias, da performance, do transe, do corpo

®» Tempo Nndo cessa de renascer — continuo da vida — cultura viva, em
movimento — Akha Pacha: “*Aqui e agora da historia”, “espaco-tempo’” do
presente — acompanhada do passado e do futuro, do alto e do baixo

» Mundo do Khd Pacha - o mundo do ainda-ndo-existente — potencialidade
— natureza abismal, senfido em aberto — promessa de renovacdo —
possibilidade do bem viver (Suma Qamana)




Eixo 3 — Cultura

Compreensdo de que existe diversidade cultural, artistica, filosofica,
epistémica, existencial — tb uma questdo estética, outras formas
sensoriqais, cores, sabores, texturas — uso dos desenhos coloridos para
expressar a estética do El Vivir Bien

Universalidade x Pluriversalidade
“Um mundo onde caibam outros mundos”

Possibilidade da convivéncia, da mesticagem, do hibridismo, da
mesclagem — mas sem hierarquia e apagamentos — sem desigualdade
e violéncia — principio da complementaridade

Busca de uma universalidade a partir de principios do bem viver

Multipolaridade e confradicdes, com equilibrio entre as partes
contraditorias — pensamento de fronteira

Interculturalidade — Bem viver como consciéncia e pratica para a
gestdo de conhecimentos interculturais dos multiplos povos



Fixo 4 — Etico e politico

®» Bem viver como pardmetro éfico — uma nova/antiga etica, uma
utopia ndo do futuro, mas do passado e do presente (tempo espiralar)
— expressdo de uma forma ancestral de ser e estar no mundo

® Principio aymara: “Que todos sigamos juntos, que ninguém fique para
trds, que tudo se alcance para todos, e que a ninguem falte nada™ —
mantra para a coletividade: “Hoje farei o melhor para me sentir bem
e, assim, vou gjudar os outros”

» Viver bem - viver plenamente, com abunddancia, dignidade, equilibrio
e harmonia — mas ndo individualmente, e sim comunitariamente

» Saber viver, saber conviver — ndo viver melhor do que — principio para
a democracia - solidariedade, e ndo competitividade

» Fstado Plurinacional — pautado por esse pardmetro — respeitando a
diversidade cultural, linguistica, sistema de crencas, artes, tradicoes




Eixo 5 - Economia

» Pobreza como consequéncia politica, e ndo econdmica
®» Recursos e abunddncia de Abya Ayala

» Capitalismo como destruicdo — alternativa: cosmovisao
ancestral do bem viver

®» Horizonte de possibilidades humanas — convivialidade,
ecologia profunda, descrescimento — “Chegard o dia em
que 0s conhecimentos e saberes ancestrais dos povos
indigenas serdo a Unica opcdo para salvar o planeta da
devastacdo provocada pelo livre mercado” (Pablo Davalos)



Eixo 6 - Decolonialidade

» F necessdrio fechar essa fissura do encontro colonial e
inventar um mundo de equilibrio e harmonia

» Decolonialidade do poder, do saber, do ser, de género,
do ver, da natureza, da lingua

» Rever o relacionamento do ser hnumano com g
natureza, a historia, a sociedade, a democracia, o
CconNnsumo

®» Respeito ao tempo da natureza, das pessoas € das
coisas — reencantamento da vida e do conhecimento
pelas memoarias, tfradicoes € cosmogonias



Os 13 principios ancestrais do Bem viver

» |) Saber comer - Suma Mang'ana
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S te allmentas es coma | 4
 Fe velacienas con fa %
' madhe licvia. [




Os 13 principios ancestrais do Bem viver

» ?7) Saber beber - Suma Umana

Vacin, Bign

FERNANDO HUANACUNI

SUMA UMANA

Primero debemos dar de beber a la Pachamama,
a los Achachilas y a las Awichas, porque es una forma
de complementarse y tener conciencia de la
Qutamama (Madre Agua) .




Os 13 principios ancestrais do Bem viver

» 3) Saber dancar — Suma Thokona




Os 13 principios ancestrais do Bem viver

= 4) Saber dormir - Suma Ikina

Suma lkifa

Saber dormir




Os 13 principios ancestrais do Bem viver

= 5) Saber trabalhar - Suma Irnakana




Os 13 principios ancestrais do Bem viver

» 4) Saber meditar - Suma Lupina




Os 13 principios ancestrais do Bem viver

= 7) Saber pensar - Suma Amuyana




Os 13 principios ancestrais do Bem viver

= 8) Saber amar e ser amada/o - Suma Munana, Munayasina




Os 13 principios ancestrais do Bem viver

» 9) Saber escutar— Suma Ist'ana




Os 13 principios ancestrais do Bem viver

= 10) Saber falar — Suma Aruskipana




Os 13 principios ancestrais do Bem viver

» 11) Saber sonhar - Suma Samkasina




Os 13 principios ancestrais do Bem viver

= 12) Saber caminhar - Suma Sarnagana




Os 13 principios ancestrais do Bem viver

» 13) Saber dar e saber receber - Suma Churana, Suma Katukana




Fontes de apolo:

» Nhifps://www.elcampesino.co/sumak-kawsay-13-principios-del-buen-vivir/

» Nhitps://globalherit.nypotheses.org/tag/sumask-kawsay
» Nhitps://mobile.fwitter.com/huanacuni m/status/1362518044224929795

» Nhitps://coggle.it/diagram/YFnéhuOTYTUOTUY /t/sumak-kawsay-prinCipios-
del-buen-vivir
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